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Bezirk Pfaffikon

Turbenthal Im Kurhotel Gyrenbad wurde in Baderituale vergangener Jahrhunderte eingetaucht

is das Bose tiberall heraustritt

Baden, b

Ein fantastischer Rundgang

im Kurhaus Gyrenbad
gewahrte Blicke in lingst
vergangene Badekulturen
und die Konstruktion von
Gebéduden aus dem 17.
und dem 19. Jahrhundert.

Rosmarie Schmid

Die Sicht ist durch {iibelriechenden
Dampf getriibt. In Holzzubern sitzen bis
zu vier Personen. Deren Haut ist ausge-
laugt. Teilweise sitzen sie bereits seit
zwolf Stunden im heissen Wasser und
warten auf den Badeausschlag.

Die Haut soll brennen, dann jucken
und aufbrechen, damit das Bose austre-
ten kann. Wer sich keinen drei- bis vier-
wochigen Kuraufenthalt leisten kann,
sitzt die 120 Badestunden moglichst am
Stiick ab. Erneut héngt ein Badegast leb-
los im Wasser. Er hat nicht {iberlebt. Fiir
eine optimale Wirkung unterzog auch er
sich vor dem Bad einer Reinigung mit
Einlauf, Abfiihrmittel oder Schrépfen.
Dies die Erkldrung fiir die ekelerregende
Farbe des Wassers.

Baderkultur bis Wellness

Seit der Antike gehort das Element
Wasser zur Heilbehandlung. So hitte
eine Szene im 15./16. Jahrhundert aus-
sehen konnen. Auch im Kurhotel Gyren-
bad bei Turbenthal, wo der Badebetrieb
1968 eingestellt wurde. Im 19. Jahrhun-
dert existierten um den Bachtel sechs

Anzeige

Kurbédder. Als Auftakt zum européi-
schen Tag des Denkmals unter dem
Motto «Ein Tag zum Geniessen - Stdtten
des Genusses» fiihrten die Kulturdetek-
tive Claudia Fischer und Eva Zangger
am Freitag fiinfzig Interessierte durch
die Baugeschichte des Kurhotels Gyren-

‘bad, das erstmals 1364 als «Hof zur

Riiti» erwdhnt wird. Zudem gewdahrten
sie einen Blick in die Bdderkultur von
den Romern bis zum Wellnesstrend, der
seit den 1990er Jahren anhalt.

Eva Zangger ist Kunsthistorikerin
und Archdologin, bearbeitet bei der
Denkmalpflege der Stadt Ziirich Bauge-
suche und weiss, worum es geht, wenn
sie von baulich historischen Sanierun
gen und Renovationen spricht. Die Hi-

storikerin Claudia Fischer arbeitet als -

wissenschaftliche Mitarbeiterin  beim
selben Arbeitgeber. Seit einem Jahr
decken die beiden als Kulturdetektive
auf Wunsch privater Personen oder
Firmen deren Geschichte auf, bieten in-
dividuell abgestimmte Fiihrungen zu
historischen, kulturellen, architekturge-
schichtlichen und kunsthistorischen
Themen an.

Fachwerkkonstruktion versteckt

Seit drei Generationen ist der Gast-
hof Gyrenbad bei Turbenthal im Besitz
der Familie Kunz und wird mit seiner
biirgerlichen Kiiche, den historischen
Rdumen und dem Garten, der zum Lust-
wandeln einlddt, von Monika Kunz als
Geschaftsfithrerin und ihrer Zwillings-
schwester Lore Kunz-Wintsch als Stell-
vertreterin gefiihrt. Die in die Hanglage
des Tosstals eingebetteten Gebdude
wurden 1990 bis 1992 mit Hilfe der
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Vor 16 Jahren ist das historische Kurhotel Gyr;nbad ob Turenthal stilgerecht restauriert worden. (scr)

Denkmalpflege restauriert. Beim Haupt-
haus in der Mitte aus dem 17. Jahrhun-
dert, das mit dem Giebel nach Siiden
zeigt, wird die Fachwerkkonstruktion
mit Eternitschindelschirm geschiitzt.
Die Anbauten links und rechts stammen
aus den Jahren 1825 und 1845.

Hingebungsvoll vermittelten Fischer
und Zangger Fakten, gespickt mit lusti-
gen Anekdoten iiber Kurschatten, plotz-
lich fruchtbare Frauen, erginzt mit Bild-
tafeln und Zitaten. Die Rundgangteil-
nehmer kehrten, wie Walter und Ros-
marie Metzger aus Kollbrunn, die vor 41
Jahren hier geheiratet hatten, fasziniert
nach Hause zuriick. Weil die Nachfrage
so gross war und Interessierte abgewie-
sen werden mussten, wird die Fiihrung
im Friihling 2009 wiederholt. Infos un-
ter www.kulturdetektive.ch.

bei Turbenthal, Ct Zirich.

Kumort GYRENBAD
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Das Kurhotel Gyrenbad, wie es sich auf einer Postkarte um 1870 priisentiert. (i)




